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Nous sommes ravis de vous accueillir dans la toute nouvelle édition de notre

newsletter, une fenêtre interactive sur les activités et les événements inspirants de

notre association. 

Nous espérons que cette newsletter vous apporte autant de joie et d'inspiration

qu'elle nous en procure en la créant. N'hésitez pas à partager vos commentaires,

suggestions et histoires personnelles. Votre voix est importante, et c'est ensemble

que nous faisons la différence.

Portes ouvertes clubs

Dans le cadre des Semaines d’Informations sur la Santé Mentale 2023 (SISM), les

clubs Gambetta et Mozart ont eu le plaisir d’organiser des «demi-journées portes

ouvertes» les 19 et 20 octobre dernier.  

Ces évènements ont donné la

possibilité aux adhérents

accompagnés des

professionnels de présenter le

dispositif original des clubs

d’Espoir 33, notamment par le

biais de documents numériques

et par la visite des lieux. Ces

moments toujours conviviaux

ont donné la possibilité à de

nombreuses personnes de

découvrir ou redécouvrir cet

accompagnement ainsi que

leurs acteurs. 



Rapport évaluation COJ

Le dispositif des clubs d’Espoir 33 (COJ) a reçu la visite d’évaluateurs durant deux

journées au cours du mois de juillet 2023. Ce nouveau dispositif d’évaluation construit

par la HAS, s’appuie désormais sur un référentiel national commun à tous les ESSMS

centré sur la personne accompagnée. Il répertorie les exigences à satisfaire par l’ESSMS

et les éléments nécessaires à son évaluation. Il permet de réinterroger de manière plus

régulière les pratiques et les organisations au bénéfice des personnes accueillies

Les résultats de cette évaluation sont formalisés dans un rapport qui est très positif. De

très nombreux points positifs apparaissent ainsi dans l’évaluation du dispositif du COJ

d’Espoir 33 dont des points d’excellence affichant une note globale de 3.93 /4. Une

évaluation très encourageante pour l’ensemble des professionnels et membres de

l’association !

Vernissage itinérant

Depuis 2022, les adhérents du club, associés à

une équipe artistique installée à la Fabrique

Pola et orchestrée par l’artiste Anne Moirier,

créent dans le quartier Gambetta en

expérimentant plusieurs pratiques et tissent

des histoires singulières avec les riverains.

Les créations sont organisées en plusieurs

séries basées sur des objets et des lieux du

quartier. Le 20 septembre a eu lieu le

vernissage de l’exposition itinérante dans 3

lieux différents. Il y a de la perspective dans

l’air, série #1 - passage souterrain.



Fête associative d'Espoir 33

Comme chaque année, la fête de

l’association Espoir 33, co-organisée

avec l’ensemble des personnes

accompagnées par les services de

l’association (Clubs, Samsah, Service

Logement), fut un moment de joie et de

convivialité.

160 personnes réunies sur le site du club et de la résidence Gambetta à Cenon ont

profité d’un méchoui, de diverses activités festives, de la présence d’un magicien,

d’un groupe « live » et autres nombreux jeux tout au long de la journée.

On leur donne donc rendez-vous l’année prochaine!

Inauguration de la « Maison des usagers » de

l’hôpital Charles Perrens le 26 septembre 2023

 Lire la suite...

L’association Espoir 33 est un

partenaire de la création de la nouvelle

« Maison des Usagers » de l’Hôpital

Charles Perrens. Ce lieu a vocation à

informer, renforcer les droits des

usagers, organiser des actions de

promotion de la santé dans le cadre

notamment de la démocratie sanitaire,

et offrir à des associations un lieu de

rencontre afin de partager avec les

usagers de l'établissement leur

expérience et savoir-faire.

19 septembre 2023  Inauguration St Augustin

https://www.ch-perrens.fr/actualites/ouverture-mdu
https://www.ch-perrens.fr/actualites/ouverture-mdu


L’association Espoir 33 est un partenaire historique de la création de la première

Résidence Accueil de Gironde. En effet, une convention tripartite entre la Résidence,

l’hôpital Charles Perrens et le SAMSAH d’Espoir 33 est signée afin d’épauler les

professionnels de cette structure et d’être « fonction Ressources » dans

l’accompagnement des personnes qui résident au sein de cette nouvelle structure

pour personnes en souffrance psychique.

Ouverture d’un

Groupe d’Entraide

Mutuelle à Castelnau

du Médoc

Espoir 33 vient d’aider à la création d’un

nouveau Groupe d’Entraide Mutuelle

(GEM) situé dans le territoire du sud

Médoc.

Ce GEM intitulé « PARTAGEM Médoc »

par ses premiers adhérents est le

quatrième GEM parrainé par

l’association (après le 7ème café,

Médiagora situés à Bordeaux, et

Oxygem de Lesparre Médoc).

Ce nouveau lieu situé à Castelnau du

Médoc va ainsi être investi par des

personnes atteintes de souffrance

psychique et d’isolement qui vont petit

à petit construire et piloter le projet

avec l’aide d’une professionnelle. 

Longue vie à Partagem Médoc !!!

Mise à disposition de la salle associative du club

Delord



 Contact email...

Espoir 33 tient à partager et à nouer de

nombreux partenariats avec le tissu

associatif local. Ainsi, la salle

associative située au 78 rue Delord à

BORDEAUX est déjà mise à disposition

de plusieurs acteurs du réseau

bordelais.

N’hésitez pas à nous consulter si vous

souhaitez profiter GRATUITEMENT de ce

beau lieu équipé de 80 m2 (salle

accueil, « coin café », vidéo projecteur,

etc…).

De nombreux créneaux sont libres tout

au long de la semaine !  

Atelier d’entrainement aux habiletés sociales

au SAMSAH

En janvier dernier, nous vous faisions

part de la mise en place d’une nouvelle

proposition faite aux personnes

accompagnées au Samsah : un espace

d’entrainement aux habiletés sociales.

Six participants se sont retrouvés

chaque mercredi durant 12 semaines

au Samsah, quai Wilson à Bègles. Ce

premier groupe touche à sa fin, retour à

l’aide de témoignages de participants :

L’expérience vécue par les participants, personnes accompagnées et

professionnelles fut qualifiée de : Bénéfique ; Empathique ; Bienveillante ; Agréable

; Détendue ; Formidable ; Riche ; Engageante ; Amusante ; Sécurité ; Respectueuse

« Je conseille à toute personne rencontrant des problèmes de relations sociales, à

participer à cet atelier, ça permet de débloquer des situations qui nous paraissent

insurmontables » Sonny
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